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Mezinarodni cena vévody z Edinburghu (DofE) je neformalni vzdélavaci program pro vSechny
mladé lidi ve véku ve véku od 13 do 24 let. Program vznikl v roce 1956. Zaméruje se na rozvoj
osobnosti a "mékkych" dovednosti jako je napf. komunikace, spoluprace v kolektivu,
cilevédomost, spolehlivost, dokoncovani aktivit v ramci spravné nastaveného cile. VSe je zaloZzeno na
vnitrni motivaci G¢astnika. Soustredi se na objeveni vlastnich zajm{ a ¢innosti, ve kterych se chce
rozvijet jen mlady ¢lovék sam bez plsobeni vnéjsich tlakd ze strany rodicl, skoly a okolniho svéta.

Pro ucastniky je DofE zejména vyzvou, jakou si sami zvoli. Program je sice postaven na velmi
promys$lené metodice a pevnych zékladech, nicméné nabizi velkou flexibilitu. U¢astnik se rozviji a
vlastni cile si nastavuje ve Ctyrech oblastech:

Pohyb

Dobrovolnictvi

Dovednost

Expedice



Kazdy z Ucastnikl pravidelné pIni aktivity, které si v oblastech zvolil a zapisuje svij postup do
prehledné a intuitivni aplikace, ve které se mu scitaji spInéné hodiny a je tak vidét, jak postupuje
ke svému cili. Po spInéni pohybu, dobrovolnictvi a dovednosti se Uc¢astnici vydavaji na dobrodruznou
expedici. Na expedici se nevydavaji sami, jednim z Ukold, které expedici doprovazi, je sestavit 4 az 7
¢lenny tym, ve kterém spolecné expedici naplanuji a také uskutecni.

Na konci kazdé z Grovné ziskaji UCastnici mezinarodné uznavany certifikat, ktery se hodi do kazdého
Zivotopisu a muze pomoci pFi nastupu do zaméstnani ¢i pfi prijimacich zkouskach na stredni
nebo vysokou $kolu a to nejen v Ceské republice, ale i v zahraniéi.

V Libereckém kraji je do programu zapojeno mnoho Skol, jejich seznam naleznete zde: Pro
vzdélavatele | DofE.cz.

Liberecky kraj poskytuje i financni podporu ve vysi 10.000,- CZK / rok na investice spojené s
programem. Pokud byste méli zadjem o vice informaci osobné a chcete se programem inspirovat,
srde¢né vas zveme na slavnostni DofE ceremonii (zakonceni ceny), kterd se bude konat 10.2.
2023 v prostorach krajského uradu v Liberci od 11h00.

.....

nasem webu www.dofe.cz nebo se prfimo obratit na Evu Benesovou - manazerku DofE
(eva.benesova@dofe.cz, 725 430 286) a koordindtora programu Filipa Tichacka
(filip.tichacek@dofe.cz, 727 802 296). Oba se vénuji rozvoji a podporfe programu v Libereckém
kraji.
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